
LES 5       ASSISES RÉGIONALES 
DE L’ADDICTOLOGIE HAUTS-DE-FRANCE

ÈMES

Soutenues et financées parComité d'organisation

Coordination des Associations Régionales  d'Addictologie

FEMMES ET
CONDUITES ADDICTIVES

Jeudi 19 novembre 2026
Hôtel Mercure d’Arras / 9h-17h

Format hybride

Informations et inscription

PRÉ-PROGRAMME



FEMMES ET CONDUITES ADDICTIVES

10h30-11h30

11h45-12h30

LES 5       ASSISES RÉGIONALES 
DE L’ADDICTOLOGIE HAUTS-DE-FRANCE

ÈMES

Accueil des participants09h00-09h30

09h30-09h45 Introduction institutionnelle “Quoi de neuf en addicto ?”

09h45-10h30 Plénière 1

11h30-11h45 Pause : petite restauration et visite libre des stands

Femmes et conduites addictives : quels constats en 2026 ?

Plénière 2 Femmes et conduites addictives : quelles spécificités ? 

Plénière 3 Femmes et conduites addictives : angles morts et leviers dans
les parcours de soin 

12h30-14h15 Pause : déjeuner libre

Atelier au choix - Lors de l'inscription, choisir 1 seul atelier parmi les 6 thématiques proposées14h15-16h00

Atelier 1 Prévenir, repérer et accompagner les conduites addictives chez
les adolescentes

Atelier 2 Femmes, travail et consommations

16h00-17h00 Conclusion

Atelier 3 Publics spécifiques : adapter l’offre de soin aux parcours des
femmes

Atelier 4 Femmes actrices de santé : savoirs expérientiels, pair-aidance et
pouvoir d’agir

Atelier 5 Consommations, grossesse et parentalité

Atelier 6 Psychotraumatisme, violences et conduites addictives

_____________________________________________________________________________________

Pour les professionnels de santé libéraux 
Atelier Addictologie et médecine de

premier recours : mieux coopérer pour
mieux accompagner les femmes 
proposé en visio de 12h45 à 13h45

animé par Généralistes et Addictions HDF

        en option

PRÉ-PROGRAMME
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