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COCAÏNE,
QUELLES PRISES EN CHARGE AUJOURD’HUI EN HAUTS DE FRANCE ?

Sylvain WALLART

État des lieux, disponibilité, typologie des usages et des consommateurs,
…quels accompagnements en RDR ?



« esprit techno »

• 1996 :    Création d’une initiative bénévole - RDR en milieux festifs

• 2001 :    Dispositifs TREND et SINTES de l’OFDT

• 2004 :   CJC
   Demande d’un financement PRS - état des lieux cocaïne (refusé)

• 2006 :    CAARUD

• 2015 / 2016 :    Explosion de l’usage de cocaïne fumée



• 17,5 T saisie en 2017 (record !)
  90’s ± 1 T
  00’s ± 5 T

• Prolifération des vecteurs qui expédient
Colis postaux, « mules », internet
Porte-conteneurs (492kg Loon-Plage avril 2019)

• 80-85€/g 2000’s : 100€ fin des 90’s : 1000 F

• SINTES : la majorités des collectes > 70% de pureté

• Taux moyen des teneurs des saisies en rue : 65% en 2017 (doublé en 5 ans)

• Le Lévamisole présent dans 80% des échantillons saisis         

• Vente de crack cantonnée à Paris et DOM (hors Réunion)
  …mais extension de l’usage en régions

DONNÉES NATIONALES (SOURCE : OFDT)

Caféine : 21%
Phénacétine 18%
Hydroxyzine 11%
Lidocaïne 6%



• Hyperdisponibilité ! …à Lille, en région et hors métropole

 Articles de presse locale sur les stups récurrents (héro, coke)

 Multiplicité des « plans »  et adaptation des revendeurs :
 Des « plans » nombreux, connus des consommateurs
 Restructuration rapide après démantèlement
 Horaires (10h-22h mini 24/7) + plans de nuit
 « Méthode de contact » (déplacement en scooter à Lille et hors métropole, SMS le 5 du mois…)
 Vente selon les ressources de l’acheteur (5€, 8€, 10€)

 Pas de pénuries décrites (« plus facile à trouver que de l’herbe ou le subutex »)

 Peu d’arnaques décrites (« une coke bonne et pas chère »)

 Des consommateurs (parfois revendeurs) venant d’autres villes de la région ou hors région

• Des modes d’approvisionnements facile également pour les consommateurs « insérés »
      (contact téléphonique, achat dans des bars en after-work…)

CONTEXTE LOCAL (1/2)



•Vente sous la forme chlorhydrate (« C », « baïda », « baï »…)

30€ le « demi » en rue ! …baisse du prix si achat de plusieurs boulettes

Des prix presque aussi attractifs en achat hors rue (60 à 80€)

Pas de vente en caillou à Lille
Bassin minier du nord : une ville reconnue depuis 10 ans pour de la vente sous cette forme

Les pratiques d’inhalation en forte augmentation (« free base »)

Les CAARUD se questionnent sur l’accompagnement de ces « nouveaux » profils de consommateurs

CONTEXTE LOCAL (2/2)



• Toutes les tendances qui « explosent » (dispo, prix, publics…)

• Disponibilité à la hausse en milieu rural

• Une diversité de publics :
Personnes insérées (qui deviennent de plus en plus « visibles »)
Personnes en situation de précarité / exclusion
Personnes sous TSO (souvent + âgées n’ayant avant jamais consommé de coke)
Des consommateurs de « début de mois »
Personnes de passage / qui viennent s’approvisionner et qui parfois restent à Lille
et des consommateurs « cachés » ne fréquentant pas les dispositifs médico-

sociaux … rencontrés en milieux festifs ou non

• 2017 : Bulletin ANSM : Augmentation du nombre et de la sévérité des intoxications

• 2018 : Bulletin ANSM : Augmentation des signalements d’intoxication liés à la 
consommation de cocaïne et de crack

LA « C »  EN HDF



• SINTES plusieurs résultats 2017, 2018, 2019 (Lille) :

Des taux de pureté élevés (sans adultérant) 73%, 87%, 93% et 99% !

L’identification fréquente du Lévamisole
50% Cocaïne - 42% Lévamisole
74% Cocaïne - 15% Lévamisole
76% Cocaïne - 11% Lévamisole

• LPS Marseille : 133 analyses en 2018
117 > 60% de pureté
72   > 80%

COCAÏNE ANALYSÉE (1/2)
(DONNÉES SINTES ET SPIRITEK)



• 210 analyses CCM depuis 2016 (tous produits)

• Collectes de cocaïne : 2017 : 35
2018 : 15

2019 : 17 (au 05/06/2019)

Plusieurs personnes qui demandent l’analyse pour leur cocaïne en pensant qu’il n’en s’agit pas
=

(souvent) une coke trop forte !!!

En 2019 : 11 cocaïne sur 17 révèlent l’identification UNIQUE de cocaïne (sans adultérant)

COCAÏNE ANALYSÉE (2/2)
(DONNÉES SPIRITEK ET MDM)
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• Publics CAARUD
 Essentiellement masculin, tous âges (18-61) 
 Personnes précarisées (mendicité active chronique, installation de lieux de vie près des lieux de 

deal)
 Dépendance installée + problématiques associées
 Anciens « substitués » (40-50 ans) n’ayant jamais consommé de coke auparavant
 Conso en « free base » (inhalation) et pratiques d’injection majoritaires
 Approvisionnement en rue à Lille
 Approvisionnement auprès de petits revendeurs hors métropole

• Publics des milieux festifs
 Multigénérationnel
 Personnes majoritairement insérées
 Pratique du sniff majoritaire
 Démocratisation du « free base » (de plus en plus visible en CAARUD pour l’accès au matériel)
 Approvisionnement par des contacts privés ou lors des évènements festifs

• Publics cachés
 « se booster » en soirée, pour les études, au travail
 Démarche vers un CAARUD / CSAPA une fois la dépendance souvent installée
 Ceux qui vont bien !

TYPOLOGIE DES CONSOMMATEURS



• Sniffée (forme chlorhydrate)
 Public plus « inséré », publics festifs (phénomène de démocratisation en « after work »)
 Public caché (dans le monde du travail par exemple avec certains domaines plus propices à la 

consommation)
 Approvisionnement par des « livreurs », ventes en bars/discothèques à Lille

• Injectée (forme chlorhydrate ou basée)
 Public CAARUD
 Recherche du flash, d’un effet immédiat
 Des récits d’OD fréquents (oreilles qui bourdonnent, difficultés à respirer, besoin de s’assoir)
 Speedball (mélange coke / héro)
 Rituel de préparation apprécié

• Inhalée (« free base », « baser ») sur aluminium ou avec pipes
ou fabrication d’ustensile DIY

 Alternative à l’injection
 Public CAARUD (pratique à la hausse)
 Public de certaines zones rurales et plus jeunes (1ère conso parfois via ce mode)
 Des personnes qui consomment dans un cadre privé

MODES DE CONSO



Forme chlorhydrate transformée en caillou = crack !

• Les « bases » : Mélanger la coke à l’ammoniaque ou le bicarbonate de soude
Chauffer
Attendre l’apparition d’une goutte (à travailler avec un ustensile)
Eponger l’ammoniaque ou l’eau
Récupérer le caillou
Rincer

• Transformation à l’aide d’ammoniaque (+ fréquent) ou bicarbonate de soude (crainte de rater la préparation pour de 
nombreux consommateurs)

• La question de l’ensemble des risques inhérents aux pratiques d’inhalation

PARTICULARITÉ DU « FREE BASE »



• Envie « impérieuse » d’en reprendre 
   pendant l’abstinence ou pendant la consommation
    (imprévisibles et personnels)

• Décrit de plus en plus par 
   les consommateurs qui « basent »

• « L’ennui » = « j’ai envie de consommer »

• Peut entrainer des passages à l’acte (vols divers, prostitution, 
violence, agressivité…) qui n’auraient probablement pas lieu 
sans cette envie de consommer (besoin d’argent)

CRAVING



• Santé sociale
Perte de la notion de plaisir
Endettement
Isolement / désocialisation (ou socialisation unique avec des consommateurs)
Perte d’emploi, de droits, de logement
Saisie du matériel de RDR et arrestations policières / incarcérations

• Santé physique
Fatigue / insomnie / épuisement
Dénutrition / amaigrissement
Lèvres / mains / pieds abîmés ou coupés
Détérioration du système veineux (abcès…)
Troubles pulmonaires
Ingestion accidentelle d’ammoniaque
Overdose  (infarctus, œdème pulmonaire)

• Santé mentale
Forte dépendance / craving
Dépendance à un rythme quotidien (argent-conso-argent-conso)
Irritabilité / paranoïa / panique
« Syndromes » (poule, gratte)
Phénomène de décompensation psychiatrique

SANTÉ



• La RDR et l’accompagnement

L’accès au matériel de RDR

Distribution de pipes (Spiritek) :
1 pipe/sem/pers
2018 = 2348
2017 = 1411
2016 = 904

Distribution de feuilles d’alu (Spiritek) : 6000 en 2016, 19000 en 2018

Echanges autour des pratiques / conseils (ex : conso sur aluminium VS pipe)

Rappel constant pour une utilisation personnelle des outils

Ateliers d’accompagnement « basage » au bicarbonate de soude

L’analyse de drogues comme outil de RDR

L’éducation par les pairs

• L’accompagnement vers les CSAPA

Sevrage = seule réponse de soins ?

ACCOMPAGNEMENTS PROPOSÉS PAR 
LES CAARUD



• L’hypnose ?

• L’auriculothérapie ?

• Des thérapies comportementales, psy ou autres ?

• Exomuc / Mucomyst (fluidifiant bronchique) efficace ?

• Des médicaments à venir ?

• Des traitement de substitution ?

• Un antidote à l’OD (Naloxone like) ?

• Mais à ce jour, le besoin  d’une prise en charge GLOBALE au quotidien !!!

LES PRISES EN CHARGES SANITAIRES



              Flyer « Cocaïne » Spiritek

              Flyer « Coke fumée » TARMAC



Mercredi 26 juin 2019
7 rue Gustave Delory - 59000 LILLE

VENTE DE COCAÏNE 
À LA STUPERETTE DE SPIRITEK !



49 rue du Molinel - 59000 LILLE
09.67.50.33.88

contact@spiritek-asso.com

           Spiritek asso

www.spiritek-asso.com
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