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« Jeunes et Addictions » est un sujet d'une extréme complexité qui fait l'objet
aujourd’hui de toutes les attentions. Les décideurs de la politique de santé publique se
sont saisis de cette question avec force ces dernieres années, notamment a travers le
Plan gouvernemental de mobilisation contre les conduites addictives de la Mission
Interministérielle de Lutte contre les Drogues Et les Conduites Addictives (MILDECA), le
Projet Régional de Santé 2018-2028 avec ses objectifs « Promouvoir la santé des
jeunes » et « Améliorer l'accés a la prévention et a la prise en charge des conduites a
risques et/ou addictives » piloté par lAgence Régionale de Santé Hauts-de-France.

En effet, les consommations en lien avec les addictions les plus fréquentes (tabac,
alcool, cannabis) débutent a l'adolescence. Les messages, programmes, interventions
et les pratiques des professionnels en matiere de prévention des addictions chez les
jeunes sont tres divers : labstinence de toute consommation ou la non-production de
comportement addictif. Les actions peuvent passer par le développement des
compétences psychosociales mais également par d'autres approches visant a réduire
les risques sanitaires et sociaux .... Et sil'on veut prendre a bras-le-corps linsupportable
mortalité liée a ces substances et tous les effets délétéres, il faut agir précocement,
mais pas n'importe comment !

Décrypter les méthodes d'interventions territoriales, faire témoigner les différents
professionnels confrontés a ces problématiques, permettent de mieux comprendre
comment ces professionnels agissent et travaillent ensemble dans le déploiement des
programmes de prévention et 'accompagnement de ces jeunes et de leurs familles.

Lambition de ces Assises régionales de laddictologie sera de décrire les points de
rencontre entre les connaissances scientifiques issues de la recherche et les pratiques
déployées par les acteurs de terrain, avec ce souci partagé de l'efficacité.

Comité d'organisation
ANPAA Hauts-de-France — CHU Amiens - CHU Lille, Université de Lille - Fédération Addiction et ses structures adhérentes
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Ouverture au public et accueil

Mot de bienvenue
Docteur Véronique Vosgien, Présidente HAUTS-DE-FRANCE ADDICTIONS

Introduction - Présentation du Projet Régional de Santé - PRS2
Madame la Directrice Générale, Agence Régionale de Santé Hauts-de-France, ou son représentant

Modérateur : Professeur Olivier Cottencin, PU-PH de Psychiatrie et d’Addictologie Université de Lille - CHU Lille

Actualités en addictologie autour des jeunes
Professeur Alain Dervaux, Professeur de Psychiatrie et d’Addictologie, Université de Picardie Jules Verne, CHU d’Amiens

Conférence "La prévention basée sur les données probantes”
Enguerrand Du Roscoat, Responsable de département, direction de la prévention et de la promotion de la santé, Santé publique France

Pause / visite des stands / dédicace
Modérateur : Nathalie Latour, Déléguée Générale Fédération Addiction

Table ronde "Programmes de prévention a destination des jeunes entre opportunités et adaptations sur le terrain -
Quels leviers pour une transférabilité territoriale réussie ?”

Intervenants : , -
Francois Brossard, Directeur SATO Picardie

Muriel Dehay, Infirmiere conseillere technique auprés de Madame le Recteur de ['Académie de Lille
Enguerrand Du Roscoat, Responsable de département, direction de la prévention et de la promotion de
la santé, Santé publique France

Anne-Francoise Hirsch-Vanhoenacker, Médecin généraliste G&T 59/62

Philippe Lorenzo, Directeur IREPS Picardie, Fédération Promotion Santé Hauts-de-France

Professeur Mickael Naassila, Professeur d'université - Directeur Unité INSERM ERi 24 - GRAP,
Université de Picardie Jules Verne, CHU Amiens

Déjeuner sur place / Visite des stands




Les ateliers

Atelier 1 : Programme et intervention en milieu étudiant
: Professeur Mickael Naassila - Professeur d'Université - Directeur Unité INSERM ERi 24 - GRAP,
Université de Picardie Jules Verne, CHU Amiens

Atelier 2 : Modalités d'intervention des consultations jeunes consommateurs hors les murs
- Patricia Jeanson - Directrice Association LE MAIL

Atelier 3 : Réduction des risques et jeunes
: Karl Cerny - Directeur de dispositif, La Sauvegarde du Nord

Atelier 4 : Compétences psychosociales \"'
- Marie-Ange Testelin- Directrice HAUTS-DE-FRANCE ADDICTIONS

Atelier 5 : Parentalité
. Bernard Fontaine - Membre Fédération Addiction

Conclusion
Docteur Véronique VOSGIEN
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